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断熱パネル全体のR値（熱抵抗値）算出方法例 
の計算式、断熱パネル全体のR値算出例、断熱
パネル全体のR値計算例 
 
 
 
 

断熱パネルの要件 ２ -１ 

Sa+Sb 
（Ra×Sa） + （Rb×Sb） 

全体のR値 = 

Sa+Sb 
（Ua×Sa） + （Ub×Sb） 

全体のR値 = 

Sa+Sb 

+ 

全体のR値 = 
Sa 
Ra 

Sb 
Rb 


